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第五届北京积水潭国际腕关节会议及腕关节镜操作坊 
2017 Beijing JST International Wrist Course & Wrist Arthroscopy Workshop 

2017 年 10 月 27-28 日，27-28 OCTOBER，2017 

主办单位：中华医学会北京分会，北京积水潭医院，积水潭骨科学院 

支持单位：香港手外科医学会（HKSSH）; 亚太腕关节学会（APWA）；北京大学医学部骨科学系；北京

医学会手外科学分会 

 

28 日操作班  Programme for workshop on 28 Oct 

时间  发言人 

7:45-8:15  Arrival, Registration, Gown up     

8:15-8:30 Introduction of Speakers, House Rule, Safety 

介绍及致辞 

主持：陈平德 刘波 

 

08:30-08:50 Scope, Video, Set up, Triangulation 

关节镜基本知识 

Masahiro TATEBE 

08:50-9:00 Radiocarpal joint assessment, Radiocarpal portals (Demonstration) 

桡腕关节入路及解剖 （演示） 

陈山林 

09:00-9:30 Radiocarpal joint assessment, Radiocarpal portals (Practice) 

桡腕关节入路及解剖 （练习） 

 

09:30-09:40 Synovectomy, Ganglion resection (Demonstration) 

滑膜切除，腱鞘囊肿切除（演示） 

Margaret Huang 

09:40-10:10 Synovectomy, Ganglion resection (Practice) 

滑膜切除，腱鞘囊肿切除（练习） 

 

10:10-10:25 茶歇 Break 

 

10:25 -10:40 TFCC assessment, TFCC repair (Demonstration) 

TFCC 检查、修复（演示） 

Toshiyasu  
Nakamura 

10:40 – 10:55 My way of TFCC repair (Demonstration) 

TFCC 修复 （演示） 

Keiji FUJIO 

10:55 – 11:45 TFCC repair practice  

TFCC 修复 （练习） 

 

11:45 – 12:00 Wafer Procedure (Demonstration) 

Wafer 手术 （演示） 

谢永廉 

12:00 – 12:30 Wafer Procedure (Practice) 

Wafer 手术 （练习） 

 

12:30-13:30午餐 Lunch 

 

13:30-13:40 Radial styloidectomy (Demonstration) 

桡骨茎突切除术 （演示） 

霍奂雯 

13:40-14:15 Radial styloidectomy (Practice)) 

桡骨茎突切除术 （练习） 

 

14:15-14:25 Mid-carpal joint assessment (Demonstration) 

腕中关节入路及解剖 （演示） 

Andrew Chin 

14:25-15:00 Mid-carpal joint assessment (Practice) 

腕中关节入路及解剖 （练习） 

 

  15:00-15:15 茶歇 Break 

 

15:15-15:30 Group photos, certificates 

合影，发放证书 

 

15:30-15:45 SL repair (Demonstration) Abhijeet 



舟月韧带修复 （演示） Wahegaonkar 

15:45-16:00 Arthroscopic bone graft (Demon) 

关节镜下植骨 （演示） 

古兆昌 

16:00-17:00 Practice 

（练习） 

 

 End  

 


